






El tebeo Las AMEnas aventuras de Ada promueve, de una forma 
entretenida, la inclusión de los pacientes con atrofia muscular espinal. Su 
objetivo es permitir a los niños con AME, familiares y profesores mostrar 
el impacto real de esta enfermedad en el día a día de las personas que 
conviven con ella, derribando tópicos y falsas percepciones.
 
Recoge la experiencia de quienes mejor conocen la atrofia muscular 
espinal, los pacientes, sus familiares y los profesionales sanitarios que, de 
una manera u otra, participan en su abordaje. 

Ha sido desarrollado por un grupo multidisciplinar de educadores, 
psicólogos, asesores y médicos especialistas en la enfermedad, que han 
trabajado en estrecha colaboración con el equipo creativo de guionistas e 
ilustradores, para combinar el rigor científico, que requiere la información 
sobre una patología, y crear un contenido ameno y entretenido que 
enganche al lector. 

Es un proyecto impulsado por Roche, desde su afiliada italiana -Roche 
SpA-, en colaboración con Famiglie SMA y Centri Nemo, donde se originó 
esta iniciativa, que ahora ha sido adaptada a la realidad de nuestro 
entorno de la mano de Roche España, en colaboración con la Fundación 
Atrofia Muscular Espinal (FundAME).



Con el apoyo con fines educativos desinteresados de

Colaboradores de la iniciativa:



Roche está presente en España desde hace más de 80 años. Su objetivo 
ha sido siempre proporcionar un futuro mejor a los pacientes, yendo más 
allá del desarrollo e investigación de medicamentos innovadores para aque-
llas enfermedades con más impacto en la población. En este contexto, los 
retos que plantean las enfermedades raras, como la Atrofia Muscular Espi-
nal, representan para la compañía una prioridad. Por ello, dirige gran parte 
de sus esfuerzos a identificar las necesidades de las personas que las pade-
cen y su entorno en materia de investigación, visibilidad, acceso a diagnós-
tico y tratamientos y concienciación. Su objetivo es asistir, acceder y actuar 
para procurar un futuro mejor a todos los pacientes que conviven con ellas. 

Las AMEnas aventuras de Ada es una muestra del compromiso de Roche 
con la comunidad de la atrofia muscular espinal. Con esta iniciativa pre-
tende seguir trabajando, junto con la Fundación Atrofia Muscular Espinal 
(FundAME), para dar a conocer la enfermedad y, a través de la información, 
favorecer la inclusión en el entorno escolar, familiar y social de quienes con-
viven con ella. 

Esta nueva iniciativa se suma a otras puestas en marcha por Roche en 
colaboración con FundAME, como #TatúAME o #VivirconAME, cuyo fin es 
acercar a la sociedad esta enfermedad, en muchos casos desconocida, y 
poner de relieve la realidad de los pacientes, sus necesidades y su día a día. 

Roche, además, centra sus esfuerzos en la búsqueda de soluciones para 
el abordaje de las enfermedades raras a través de la investigación y desa-
rrollo de nuevas terapias que cambien el curso de estas. Para ello, trabaja 
en estrecha colaboración con los pacientes y especialistas, lo que le permite 
conocer aquellas necesidades más significativas para ellos y diseñar sus en-
sayos clínicos para darles respuesta.

— ROCHE ESPAÑA —



La Fundación Atrofia Muscular Espinal (FundAME) es una organización sin ánimo 
de lucro, constituida en 2005 por familiares y afectados de Atrofia Muscular Espi-
nal (AME) con la finalidad de encontrar una cura definitiva para esta enfermedad, 
que es la causa genética más frecuente de mortalidad infantil.  En España la pade-
cen entre 800 y 1.000 personas. Se trata de una patología neuromuscular desig-
nada como rara o poco frecuente que tiene un origen genético y que provoca la 
pérdida progresiva de fuerza muscular lo que tiene un gran impacto sobre la rea-
lización de actividades básicas diarias --como hablar, respirar, caminar o tragar—y 
sobre la calidad de vida del paciente y su entorno.

La labor de FundAME se centra en fomentar el conocimiento de la AME, apoyan-
do proyectos de investigación nacionales e internacionales y generando líneas 
de investigación propias para explorar nuevas formas más eficaces de abordar la 
enfermedad. 

Además, trabaja para defender los derechos y necesidades de toda la comunidad 
afectada, pone en marcha iniciativas para facilitar el acceso a los tratamientos con 
evidencia científica contrastada y a los cuidados óptimos necesarios y difunde co-
nocimiento específico sobre la enfermedad. FundAME cuenta también con redes 
de apoyo que fomentan el intercambio de experiencias entre pacientes y familia-
res, algo de especial importancia en enfermedades poco frecuente.

— FUNDAME —
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“EL VIAJE HACIA EL 
PLANETA K0L-3GIO 
TRANSCURRE SIN 

INCIDENCIAS.”

“LOS DATOS CON LOS 
QUE CONTAMOS...”

…INDICAN QUE PODRÍA 
ESTAR HABITADO 

POR UNA POBLACIÓN 
EXTRATERRESTRE.”

DIARIO 

DE LA CAPITANA,
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“CUANDO LLEGUEMOS A K0L-3GIO, 
BAJARÉ YO PRIMERO DE LA NAVE 

PARA ECHAR UN VISTAZO.”

“...ME ACOMPAÑAN DINO, QUE 
ES MI PADRE Y EL PILOTO, 

Y MI HERMANO MAYOR EDU, 
QUE ES EL COPILOTO.”

“LA VERDAD, LO DESCONOCIDO 
DA UN POCO DE MIEDO.”

“EL OBJETIVO DE LA 
MISIÓN ES AVERIGUAR 

SI ES VERDAD.”

CAPITANA 
ADA, ¿HAS 

EXAMINADO BIEN 
LOS PLANOS?

“ADEMÁS DE 
ARMSTRONG, 

MI FIEL LORO...”

NO QUIERO 
SORPRESAS 

CUANDO 
ATERRICEMOS.



CAPITANA 
ADA, HEMOS 
LLEGADO.

ESTOY 
LISTA. ABRID LA 

COMPUERTA.

 “LO RARO SERÍA LO 
CONTRARIO. PERO LO 

QUE MÁS ME PREOCUPA 
ES MI EQUIPAMIENTO.”

“PERO AHORA NO 
HAY TIEMPO PARA 
PREOCUPARSE DE 

ALGO ASÍ.”

“¿SERÁ EL 
ADECUADO?”

FIU
M

PPLLOONNKK



WW II II II II II II II

¡UF! 
ME LO 
TEMÍA.

¡HALA!
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TE 
AYUDARÉ 
MIENTRAS 

ESTÉS EN EL 
COLEGIO.

 Y AHORA… 
¡EN MARCHA!

UNA NUEVA 
AVENTURA, UN 

NUEVO COMPAÑERO. 
ME LLAMO 

TITO.

¡¿EN 
SERIO?!

¡ADA! 
ESTÁBAMOS 

ESPERÁNDOTE.

C O L E G I OC O L E G I O

VOY 
A TENER 

QUE PEDIR 
REFUERZOS.
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LA 
SEÑORITA 
ALTÚNEZ Y 

TUS NUEVOS 
COMPAÑEROS 

TE ESTÁN 
ESPERANDO. 

¿LISTA?

ESTAMOS 
MUY CONTENTOS 
CON LA RAMPA. 

VAS A VER: 
DIRECTITA A 

CLASE.

RECUERDA: 
PÓRTATE BIEN, 

ADA.



abajoaltunez PROFE MUERMA

arriba 

con el arriba

viva el
profesor

TTAACC
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QUIERO QUE 
LE DEIS LA 

BIENVENIDA.

SE 
LLAMA 
ADA.

DESDE 
HOY TENÉIS 

A UNA NUEVA 
COMPAÑERA.

¡CHICOS! 
¡TODOS A 
VUESTRO 
SITIO Y EN 
SILENCIO!

“TRAS EL ATERRIZAJE, 
OBSERVO LA ZONA C, EN 
LA QUE PODRÉ CONOCER 

A LA POBLACIÓN 
EXTRATERRESTRE.”



BIENVENIIIDAAAA, 
ADAAAAA.

HABLA 
MÁS ALTO, 
QUE NO SE 

TE OYE.

“SON MUCHOS 
MÁS DE LOS QUE 
ME ESPERABA.”

“Y NOTO CÓMO 
TODOS ME MIRAN.”



OYE, 
¿DE DÓNDE 

ERES?

YO 
ME LLAMO 

MIRKO.

¿TIENES 
HERMANOS?

 “MIENTRAS ME 
PRESENTO…”

“…ME PREOCUPA LO QUE 
PODRÍAN PENSAR DE MÍ.”

“AHORA SOY YO LA 
QUE SE SIENTE COMO 

UNA EXTRATERRESTRE.”

“PERO PASADO UN 
RATO ME DOY CUENTA… 

DE QUE TODOS SON 
DISTINTOS.”



GGHH!
GGHH!

DING

ADA, 
SIÉNTATE 

CON 
YOLANDA.

“NO ESCONDEN 
LO QUE LOS HACE 

DIFERENTES.”

“LO ÚNICO QUE TIENEN EN 
COMÚN ES QUE TODOS TIENEN 
DOS ANTENITAS MUY CUCAS.”

“PUES NO 
VOY A SER YO 
LA ÚNICA QUE 
NO TENGA.”
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VERÁS 
COMO TE 

ENCANTA EL 
PATIO.

NI SE 
TE OCURRA 
PASARTE EL 
RECREO EN 

CLASE. VAMOS, 
EN MARCHA.

¡OYE! 
¡¿VOY A 

TENER QUE 
SEPARAROS 

YA?!

PUES NO 
TE PIERDAS 

CUANDO NOS 
PIDE LOS 

DEBERES. ES 
UNA PASADA. 

¡JE, JE!

¡MENUDO 
PERSONAJE, 
LA PROFE!

¡YUPI!



¡¿EH?!

¡JO!

¡QUINCE 
A CERO!

¡IIIIA!

VAMOS, 
LUIS. A POR 

LOS DIECISÉIS. 
¡JA, JA, 

JA!
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HUM…

TIENES QUE 
ESPERAR A QUE 

SE COLOQUEN EN 
SU PUESTO ANTES 

DE SACAR.

ESO NO 
LO VUELVAS 

A HACER.
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HA 
LLEGADO EL 
MOMENTO DE 

LOS POTENTES 
ARTEFACTOS 

DE ADA.

¡ESO ES! 
LOS CÁLCULOS 

NO FALLAN. CHICOS, 
PREPARAOS PARA 
BLOQUEAR A LA 

DERECHA.

YOLANDA, 
CORRE A LA 

ESQUINA. SEGÚN LA 
TABLETA, LA FÓRMULA 

DEL MOVIMIENTO 
PROYECTADO 
INDICA QUE…

…LA 
PELOTA CAERÁ 
AHÍ DENTRO 

DE DOS 
SEGUNDOS.

¡MÍA!
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¡TRECE A 

VEINTITRÉS!

DENTRO DE 
UN SEGUNDO, 

NO HABRÁ NADIE 
CUBRIENDO LA 

LÍNEA.

Y 
SEGURO QUE 
NO VA A SER 
EL ÚLTIMO.

¡YUPIIII!
ES 

EL PRIMER 
PUNTO QUE 
GANAMOS.
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¡TOMA! 
¡HEMOS 

PERDIDO POR 
POQUÍSIMO!

¡EMPATE A 
VEINTITRÉS! 

¡VEINTITRÉS A 
VEINTICUATRO!

¡VEINTITRÉS A 
VEINTICINCO!

¡ADA, 
ERES LA 
MEJOR!

“¡GENIAL! MI 
EQUIPAMIENTO HA 

SIDO EL VERDADERO 
ARTÍFICE DEL ÉXITO.”

FIN



G U I O N

Giorgio Salati
D I B U J O 

Gianfranco Florio

LA ISLA 
DE LOS PIRATAS





CUMPLEAÑOS 
FELIZ. 

CUMPLEAÑOS 
FELIZ.

TE DESEAMOS, 
YOLANDA, 

CUMPLEAÑOS 
FELIZ.



EXACTO, 
ADA. VA A SER 
UNA FIESTA DE 

TEMÁTICA PIRATA, Y 
TENÉIS QUE VENIR 

DISFRAZADOS.

PARECE 
UN MAPA DEL 

TESORO.

HALA…

PROMETO 
NO PONER 

PEPINILLOS DE 
MERIENDA.

GRACIAS, 
AMIGOS. ESTÁIS 

TODOS INVITADOS 
A MI FIESTA DE 
CUMPLEAÑOS.

¡QUÉ 
ASCO, LOS 
PEPINILLOS!

ES 
UN PLANO 
QUE INDICA 

CÓMO LLEGAR 
A MI CASA.

CUMPLEAÑOS YOLANDA



NO, 
PAPÁ.

¡PUM, PUM! 
¡AH DEL 
BARCO!

¿YA 
ESTÁS CON 

TUS FANTASÍAS, 
PEQUEÑAJA?

SIEMPRE HE 
SOÑADO CON 
SER PIRATA.



…DEL 
TESORO.

¿LISTA PARA 
MARCHARNOS? NO 

PODEMOS 
OLVIDARNOS 
DEL REGALO. 

O MEJOR 
DICHO…

QUÉ BIEN 
SE TE DAN LOS 

DISFRACES, 
MAMÁ.

SOMOS DOS PIRATAS 
FABULOSAS.

LISTA. 
¿QUÉ TE 
PARECE?

SI HASTA 
ARMSTRONG 
PARECE EL 

LORO DE UN 
PIRATA.

 “ME ESTOY 
PREPARANDO 

PARA LA FIESTA 
DE YOLANDA.”



BBEEEEPPBEEP

¡ARR! 
VIENTO EN 

POPA, RUMBO 
A LA ISLA 
MALDITA.

HE TRAZADO 
UNA RUTA EN EL 
MAPA PARA QUE 

NO NOS HAGA FALTA 
USAR VEHÍCULOS 
CONTAMINANTES.

YA, 
PERO…

LOS 
PIRATAS 

NO VAN EN 
COCHE.

EL PADRE DE 
YOLANDA DICE 

QUE TENEMOS SITIO 
PARA APARCAR 
JUSTO DELANTE 

DE SU CASA.

¿QUÉ 
HACES, 
MAMÁ?

NO CREO 
QUE A YOLANDA 
LE HAGA MUCHA 

GRACIA QUE 
LLAMES ASÍ A 

SU CASA.



ES LA CANCIÓN 
DE LOS PIRATAS 

QUE ZARPAN 
EN BUSCA DE 
AVENTURAS.

ATRAVESAMOS 
AGUAS OSCURAS 
SIN TEMER A SUS 

CRIATURAS.



CANTAMOS A 
LOS BARCOS QUE 
TESOROS PARTEN 

A BUSCAR.

CAMBIARÁS 
DE RUMBO 
EN CUANTO 
NOS VEAS 

REFUN-
FUÑAR.

POLICÍA 

LOCAL



UF… 
QUÉ 

ANTIPÁTICO.

PERO… 
PERO… 
¡LUIS!

?

HUM…

ADA…

HOLA, 
LUIS. 

¿VIENES 
A LA 

FIESTA?

SÍ, 
DE OTRA 
CLASE.

ANDA, 
SI ES 
LUIS.

PERO, 
MAMÁ, 

NUESTRO 
GALEÓN NOS 
ESPERA AHÍ 

ABAJO.

¿ES UN 
AMIGO DEL 
COLEGIO?

VALE QUE LOS PIRATAS NO 
IBAN EN COCHE, PERO 

TAMPOCO EN 
METRO.



¿Y AHORA 
CÓMO HACEMOS 

PARA LLEGAR 
AL GALEÓN?

¡NO!

FUERA 
DE 

SERVICIO

SE VE 
QUE TENEMOS UN 

PROBLEMA MÁS GRAVE. 
NO FUNCIONA EL 

ASCENSOR.

VAMOS 
A ECHAR 

UN OJO AL 
MAPA.

¡RAYOS Y 
CENTELLAS! ES 
UNA PARADA DE 

AUTOBÚS.
¿VES 

ESTO DE 
AQUÍ?



POR 
AQUÍ.

VAMOS, 
ARMSTRONG.

POR FIN 
VAMOS EN UN 

BARCO QUE NOS 
VA A LLEVAR A LA 

ISLA MALDITA, 
PERO…



TENEMOS 
QUE DARNOS 

PRISA… 
Y NO TENER 

PIEDAD.

 ¡FÍJATE! VA A ENTREGAR UN 
PAQUETE CERCA DE LA 

PRÓXIMA PARADA.

¡ESA 
ES!

…HEMOS 
PERDIDO EL 
COFRE DEL 
TESORO.

¿EL COFRE DEL TESORO? 
¡AH! TE REFIERES AL 

REGALO.

¿UNA 
MOTO COMO 

ESA?

LO APOYÉ 
UN MOMENTO EN 

UNA MOTO MIENTRAS 
MIRÁBAMOS EL 

MAPA.

PARADA DE AUTOBÚS



¡AH 
DEL BARCO! 
YA CASI LO 
TENEMOS.

¡AL 
ABORDAJE!



POR FIN 
HEMOS 

LLEGADO.

NO 
RECORDABA QUE 
ESTE PAQUETE 

PESARA 
TANTO…

¡JA, JA, JA! 
NO HAY QUIEN 

TE PARE.

Y NO SE 
TE OCURRA 

VOLVER A PONERLE 
LAS MANOS ENCIMA 

AL TESORO DE 
LA PIRATA 

ADA.

PE… 
PERDONA. 
NO… NO 
SABÍA 
QUE…

¡ARR! 
¡RUMBO A 

LA ISLA, MIS 
VALIENTES!

HA SIDO 
CULPA 
MÍA. !



¿CÓMO? 
¡SI ODIO LOS 
PEPINILLOS!

GRACIAS, 
AMIGA

¡FELICIDADES, 
YOLANDA!

TENGO UN MAL 
PRESENTIMIENTO…

TOMA, 
TU 

REGALO.

¡HEMOS 
COGIDO EL 

PAQUETE QUE 
NO ERA!

SON UNOS… 
¿¡PEPINILLOS!?

Y YO…



ME 
ENCANTAN 

LOS JUEGOS 
ASÍ.

TENEMOS QUE 
ENCONTRAR A UN TIPO QUE VA 

EN UNA MOTO NARANJA. ENTONCES 
LE DAREMOS ESTE TARRO Y SE LO 
CAMBIAREMOS POR EL REGALO 

DE YOLANDA.

SE ME HA 
OCURRIDO 
UNA COSA.

LO SIENTO, 
YOLI.

NO PASA 
NADA. VAMOS 
A EMPEZAR LA 
BÚSQUEDA DEL 

TESORO.

¡CÓMO 
MOLA!

¡ATENCIÓN! 
ACABA DE EMPEZAR 
OFICIALMENTE LA 
BÚSQUEDA DEL 

TESORO.



¡SÍÍÍ!

¡VAMOS, 
PIRATAS! ¡A POR 

EL TESORO!

ESTA ES NUESTRA CANCIÓN 
PIRATA. NAVEGAMOS CONTRA 
LA CORRIENTE. ATRAVESAMOS 
LOS DUROS MARES MIENTRAS 
EL SOL NOS DA DE FRENTE. NO 

HABRÁ NADA QUE DETENGA 
NUESTRO CORAJE Y VALOR. 
ENCONTRAREMOS EL TESORO 
Y VOLVEREMOS CON HONOR.

FIN



G U I O N

Roberto Gagnor
D I B U J O

Emanuele Virzì
C O L O R

Alessandro Santoro 

ADA EN: 
EL MUSICAL





NO. NOS 
ENCONTRARÁN.

¡ESTO ES 
TERRIBLE!

TODO 
VA A SALIR 

BIEN.

“¿DE 
PERLAS?”. PERO 
SI HA LLEGADO 
EL ATERRADOR 

MOMENTO 
DE…

PODEMOS 
HUIR.¡NO!

CAMBIEMOS 
DE IDENTIDAD 
Y HUYAMOS.

MAMÁ, 
PAPÁ, 

PARAD YA.

TODO 
SALDRÁ DE 
PERLAS. YA 

VERÉIS.

…¡LA OBRA DE FIN DE CURSO! 
JIRAFAS BORRASCOSAS, 

UN MUSICAL CON MÚSICA Y 
LETRA DE VUESTRA QUERIDA 

SEÑORITA ALTÚNEZ.



PUES 
VA A SER 

ESTUPENDO…

...PORQUE 
POR FIN VOY 

A PODER 
BAILAR.

EN ESTE MUSICAL, UNA JOVEN 
JIRAFA, QUE PARA NADA ESTÁ 
INSPIRADA EN MÍ, CONOCE A 

UN ATRACTIVO JIRAFO.

EN LA OBRA PARTICIPARÁN TODOS 
LOS ALUMNOS DE PRIMARIA Y 

SECUNDARIA. ADEMÁS, A PARTIR 
DE ESTE AÑO…

ÉL LE HACE ESTE REGALO DE AMOR 
VERDADERO Y VIVEN FELICES Y 

COMEN LAS HOJAS DE LAS COPAS 
DE LOS ÁRBOLES.

…¡TAMBIÉN VAN A 
PARTICIPAR LOS PADRES!

¡AAARGH!



DE VERDAD 
QUE TENGO 

UNA REUNIÓN 
IMPORTANTÍSIMA 

QUE…

Y AHORA,
 LA MAGIA 

DEL ESCENA… 
¡AH!

¡PAPÁ!

SEREMOS 
PROTAGONISTAS, /

SEREMOS FABULOSOS,
/ SEREMOS FAMOSOS, 

/ PORQUE SOMOS 
ARTISTAS.

---

!

NO VOY A 
PODER IR. ESE 

DÍA TENGO 
JUDO.

BAILAR 
SIGNIFICA 

PONER MOVIMIENTO 
A LAS EMOCIONES. 

Y YO TENGO 
UN MONTÓN DE 

EMOCIONES.

Y YO VOY A 
CANTAR / PORQUE 

ES MI OBJETIVO. / EN LOS 
MUSICALES TODOS CANTAN...

/...AUNQUE NO TENGAN 
MOTIVO.

Y YO TENGO 
AGUJETAS.

ASÍ…



A VER… A 
LO MEJOR NO 
TENÍAN MUCHO 
PRESUPUESTO.

ESTÁ 
BIEN.

¿QUÉ 
PASA, 
PAPÁ?

ES 
UNA GRAN 

OPORTUNIDAD 
PARA ADA. 
PODRÍAS 

AYUDARLA.

¿YO? 
¿CÓMO?

DEJÁNDOLA 
BRILLAR. 

LA HARÁ MUY 
FELIZ.

PERO… 
PERO…

GRACIAS, 
EDU.

EDU, VEN UN 
MOMENTITO.

LA, LA, 
LA...

UN, 
DOS, TRES, 

¡YA!

PERO 
NO HAY NADA 

QUE ADA Y EDU 
NO PUEDAN 

SOLUCIONAR.

MÁS BIEN 
NADA DE 

PRESUPUESTO.



UY… 
ESTOY 

AFÓNICO.

PERO, 
SEÑORITA, 

SI EDU QUERÍA 
CANTAR.

QUIERO 
DARTE EL 

PAPEL QUE 
MEJOR ENCAJE 

CONTIGO.

VAYA, 
YA ME SABE 

MAL. ---

PRIMERO 
VAMOS 

CONTIGO.

PERO 
PUEDES 
FORMAR 

PARTE DEL 
CORO.

GRACIAS, 
MAJA. CON 

ESO ME VALE. 
AHORA LE 
TOCA A 
EDU.

¡QUÉ 
CONTENTA 

ESTOY! PERO ME 
GUSTARÍA QUE 

EDU TAMBIÉN LO 
ESTUVIESE.

EMPIEZAN LAS 
AUDICIONES.

¡HALA!



ENTONCES, 
¿NO DECIMOS 
NADA? PERO…

A LO 
MEJOR ADA 

SE LAS PUEDE 
ARREGLAR 

SOLA.

PERDONA, 
CARIÑO.

CÓGELO, 
CÓGELOOO…¡AYYYY!

A ADA Y A 
EDU NO SE LES 

VE MUY CONTENTOS. 
¿QUÉ HACEMOS? ¿SE 

LO DECIMOS A LA 
PROFESORA? NO, O 

PARECEREMOS 
LOS TÍPICOS PADRES 

METOMENTODOS.

EMPIEZA 
LA AUDICIÓN DE 
LOS PADRES.

¿DÓNDE ESTÁN 
ESAS REUNIONES 
INTERMINABLES 

CUANDO UNO LAS 
NECESITA?

¿Y SI NOS 
EQUIVOCAMOS? 
¿Y SI NO NOS 

EQUIVOCAMOS? ¿TAN 
MALOS PADRES 

SOMOS?

UN, DOS, 
TRES Y…

¡¡MÁS 
ALTO!!



¿SABES QUE 
LA SEÑORITA 
ALTÚNEZ HA 

ENCONTRADO EL 
PAPEL PERFECTO 

PARA MÍ?

¡QUÉ BIEN! 
SIEMPRE 

CONSIGUES 
LO QUE 

QUIERES.

AH, ¿SÍ? 
¿DE VERDAD? 

¿SABES LO QUE 
TE DIGO?

LO 
SIENTO.

MIENTRAS TANTO, 
ENTRE BAMBALINAS…

PERO 
MI ÚNICO 

PAPEL ES EL 
DE HERMANO 

DE ADA.

MAMÁ Y PAPÁ 
ME HAN PEDIDO QUE 

TE DEJASE BRILLAR EN 
EL MUSICAL, AUNQUE 

PARA MÍ SEA 
IMPORTANTE.

¡PERO 
BUENO! NO ME 

ESTÁS CONTANDO 
TODA LA VERDAD. 

SE TE NOTA. 
¿QUÉ PASA?

OYE, EN 
REALIDAD A 

MÍ ME DABA UN 
POCO IGUAL, 
PERO A TI…

MIRA, 
MEJOR 
DÉJALO.



VAMOS A 
TENER QUE 

CAMBIAR LAS 
COSAS, PERO SIN 
DEJARNOS GANAR 

PORQUE OTROS 
NOS LO PIDAN.

Y YA 
SÉ CÓMO. 
PRESTA 

ATENCIÓN.

¿TE HAS 
FIJADO EN EL 

PÚBLICO?

LO SÉ, 
PERO TAMBIÉN 
ENTIENDO A 

PAPÁ Y A 
MAMÁ.

TODO 
EL MUNDO A 

ESCENA DENTRO 
DE CINCO 
MINUTOS.

SABES LO 
IMPORTANTE 

QUE ES PARA MÍ 
ESTE MUSICAL.

¿ESTÁIS 
TODOS 
LISTOS?

DO, 
RE, MI, FA, 

SOL…

HA LLEGADO 
EL GRAN DÍA.

¡AH!



PONEOS 
LAS 

GAFAS…

¡MÍRALO, 
MI NIETO!

ES 
EL DE LAS 
GRANDES 

OCASIONES.

¿UNA 
OBRA DE 

TRES HORAS? 
LO QUE 

FALTABA…
O TE 

CALLAS O 
LLAMO A MI 

MADRE.

¡MIRA 
QUIÉN FUE 

A HABLAR! SI 
TU NIETO NO 

AFINA NI 
UNA.

ESE NO 
ES NUESTRO 

NIETO. ¿NO VES 
QUE CANTA 

FATAL?

SOMOS 
LAS 

JIRAFAS… ¡AAAH!



QUÉ 
DESASTRE. Y QUÉ 
DESAGRADABLE.

¿POR 
QUÉ NO 
SONRÍE?

MI NIETO 
LO HABRÍA 

HECHO MUCHO 
MEJOR.

¿AÚN 
ESTAMOS A 

TIEMPO PARA 
RENUNCIAR?

¡NO! PRIMERA 
ESCENA, PRIMERA 

CATÁSTROFE.

ESPERA 
ANTES DE 
CRITICAR.

PORQUE 
AHORA 

VIENE LO 
GORDO.

“EMPIEZA LA 
ACTUACIÓN DE 

CLAQUÉ.”

ERES 
LA JIRAFA MÁS 

HERMOSA…

¡NI HABLAR! 
VAIS A SALIR 

AL ESCENARIO A 
MARAVILLAR AL 

PÚBLICO.

…



PLONCPLONC
PLONCPLONCPLONCPLONC

PAM

P L A S

TAMPOCO 
LO HABÉIS HECHO 
TAN MAL. SOLO OS 
HABÉIS CARGADO 

UNA ESCENA!

PORQUE 
CON ESTA 

TROMPETA… 
EH… EH…

¡EDU!

¡SE HA 
OLVIDADO LA 
TUBA! ¡QUÉ 
DESASTRE!

¿CÓMO 
HE PODIDO 

CASARME CON 
EL HOMBRE 

MÁS TORPE DEL 
MUNDO?

¡UY! 
PERDONA, 
CARIÑO.

¡AYYYY!

JIRAFA 
PARA TI, 
JIRAFA 

PARA MÍ.

¡UY!



¿EH?

AHORA TOCA 
IMPROVISAR.

PAPÁ, 
MAMÁ, AL 

ESCENARIO. ¡NI 
HABLAR!

TÚ PON 
LA MÚSICA QUE 

TOCA, QUE YO ME 
OCUPO DE LOS 

BAILARINES.

¡NO! 
¡OTRA VEZ 

NO!

¡GLUPS!

…

¡OYE! 
¡QUE AÚN 

NO TE 
TOCA!



¡AH! ¡ESTA 
ME LA SÉ! 

¡ES NUESTRA 
CANCIÓN!

Y AHORA, 
A BAILAR. 
MIENTRAS 
TANTO, YA 
HABLO YO.

PUEDE QUE LA GENTE 
SE EXTRAÑE AL VERNOS.

…Y A VECES ESTAMOS 
DESAFINADOS.

PORQUE ESTE BAILE SOLO LO 
CONOCEMOS NOSOTROS. ES EL BAILE…

CADA UNO VA 
A LO SUYO…

PERO LO QUE NUNCA FALTA ES 
ARMONÍA, NUESTRA ARMONÍA.



...DE NUESTRA 
VIDA EN FAMILIA.

Y OTRAS VECES ES 
UNA BALADA TRISTE.

…QUE ACABAN EN UN 
MAGNÍFICO CRESCENDO.

A VECES ES PURO 
ROCK’N’ROLL.

PERO SIEMPRE HAY 
NOTAS ALEGRES…

COMO LA VIDA MISMA, QUE ES MÁS BONITA 
CUANDO LA BAILAMOS LOS CUATRO.



Y AHORA, UN MINUTO DE 
GLORIA PARA MI HERMANITO, 
QUE SE LO MERECE, ¿NO?

¿HE DICHO 
“HERMANITO”?

QUERÍA DECIR 
“MI MARAVILLOSO 
HERMANO MAYOR”.

EL APLAUSO SE DISFRUTA AÚN 
MÁS CUANDO SE COMPARTE 

CON UN SER QUERIDO.



PLAS

PLAS

PLAS

PLAS

PLAS PLAS
PLAS

PLAS

PLAS

PLAS

PLAS
PLAS

PLAS

PLAS

POR 
ÚLTIMA 

VEZ, NO ES 
NUESTRO 

NIETO.

¡QUÉ 
BIEN LO 

HA HECHO 
NUESTRO 

NIETO!

EH… 
SÍ… HA SIDO 
TODO IDEA 

MÍA. GRACIAS, 
GRACIAS.

¿SABES 
UNA COSA? 

QUIZÁ, AL FIN Y AL 
CABO, NO SEAMOS 

TAN MALOS 
PADRES.

¿SABES 
UNA COSA? 

TENEMOS UNOS 
PADRAZOS.

FIN



G U I O N

Roberto Gagnor
D I B U J O 

Mattia Surroz

ADA EN:
EL GRAN PREMIO

(O PARADA EN BOXES)





MAÑANA 
A LAS DIEZ 

PARA REVISIÓN 
RUTINARIA.

GRACIAS, 
DOCTOR.

…PERO 
FÍJATE EN NIKI, 

LAS GANAS 
QUE TIENE DE 

IR.

SÉ 
QUE NO ES 

PRECISAMENTE 
DE TU AGRADO, 

ADA…

¿NO 
PODEMOS IR A 

OTRA HORA? ¿U 
OTRO DÍA? ¿O 

NUNCA?

¿REVISIÓN RUTINARIA? ESO IMPLICA 
UN DÍA ENTERO DE MÉDICOS, 

PRUEBAS… Y, LO QUE ES PEOR, 
ANÁLISIS DE SANGRE.

“¡NIKI!”

“LA LLAMAMOS ASÍ POR EL PILOTO 
FAVORITO DE MI PADRE. NIKI ES MI 

COMPAÑERA DE AVENTURAS.”



“NIKI Y YO NOS PASAMOS EL 
DÍA ENTERO EN MARCHA, Y ME 
ACOMPAÑA A TODAS PARTES.”

“INCLUSO A DONDE 
YO NO QUIERO IR.”

¿¡!?

SÍ, ADA. 
Y AHORA, A 

DORMIR.

A MÍ NO 
ME ENGAÑAS, 

SEÑORITA. 
BUENAS 
NOCHES.

PERO 
¿DE VERDAD 
QUE TENGO 

QUE IR?

¡AHÍ VA! 
ME HA ENTRADO 

UNA GRIPE 
REPENTINA Y NO 
VOY A PODER IR. 

¡COF, COF!

¡JO! TODO EL 
MUNDO SABE QUE DÍA 

DE CLASE QUE TE PIERDES, 
DÍA EN EL QUE PASAN LAS 

MEJORES COSAS.

MA N G O R O J O

PURPURINA

AUTÓGRAFOS DE MIS AMIGOS

MOTOR INDESTRUCTIBLE

BOLSILLOS PARA TODO

PINTURA RECIÉN 
PUESTA (POR PAPÁ)

ADA 
BATALLA

I TA

RUEDAS LENTICULARES 
ANTIPINCHAZOS



¿ADÓNDE? 
SI ES DE 

NOCHE. SERÁN 
MÍNIMO LAS 

DIEZ Y 
MEDIA.

¿MAMÁ? 
¿PAPÁ? SI ES 
UNA BROMA, 

NO TIENE 
GRACIA.

PERO 
SI ESTABA 
APAGADA…

¡PERO 
SI… 

HABLAS!

¿TE PARECE 
QUE ESTOY 
DE BROMA?

ME PINTAS, 
ME LLENAS DE 

PURPURINA Y ME 
PONES NOMBRE. 
PUES NORMAL 

QUE COBRE VIDA.

VENGA, QUE 
SE ESTÁ 

HACIENDO 
TARDE. 
VAMOS.

¡AAAH!



¿LA… 
NUESTRA? 

PE… PERO SI 
NO SOMOS 
PILOTOS.

ZZZ…

¡AY!¿”ADÓNDE”? 
PUES AL

 GRAN PREMIO, 
CÓMO NO.

EN ESO TE 
EQUIVOCAS, ADA.

TÚ Y YO VAMOS SIEMPRE 
A LA CARRERA. Y ESTA 
NOCHE, LA CIUDAD ES 

TODA NUESTRA. PORQUE 
SOMOS MÁS LIBRES DE 
LO QUE TÚ TE CREES.

LA CARRERA MÁS 
ESPECTACULAR 

DEL MUNDO, PARA 
ESCUDERÍAS COMO 

LA NUESTRA.



PERO SI 
SON LOS DEMÁS 
NIÑOS QUE VEO 

SIEMPRE QUE VENGO 
A HACERME LAS 

REVISIONES.

¡AY, NO! 
¿VAMOS AL 
HOSPITAL?

NO ES UN HOSPITAL, 
SINO UN CIRCUITO DE 

CARRERAS. PREPÁRATE, 
PORQUE EMPIEZA…

…¡EL GRAN PREMIO!

¡EXACTO! 
TAMBIÉN VAN 
A PARTICIPAR 

EN LA CARRERA 
SECRETA MÁS 

IMPORTANTE DE 
LA HISTORIA.



¡HALA! 
PERO… 
PERO…

NO VOY 
A CORRER. 

¡VOY A 
VOLAR!

NO 
HACE FALTA 
QUE ME LO 

PREGUNTES.
QUEDA LIBRE UNA 
PLAZA PARA UNA 
PILOTO VALIENTE, 

PERO SOLO SI 
QUIERES.

PUES ESTÁS 
EN EL SITIO 
ADECUADO.

PISA EL ACELERADOR… 
¡Y NI SE TE OCURRA 

FRENAR!

BIENVENIDOS AL GRAN 
PREMIO, LA CARRERA 

PARA JÓVENES 
CHIFLADOS Y ADICTOS 

A LA ADRENALINA



TRES… DOS…

 ¡YA!

UNO…



¿?

¡DEJEN 
PASO!

¡EH!

EL NÚMERO 16 HACE 
UN TROMPO EN LA 
PRIMERA CURVA.



SSPP LLAAAAAASSHH

¡NO PUEDE 
SER! ¿TENEMOS 

NEUMÁTICOS DE… 
CHAPARRÓN?

VA A 
SER QUE 

NO.

PERO NO PASA NADA, 
ADA. CONCÉNTRATE Y 
NO TENGAS MIEDO.

TEN CUIDADO 
AL TOMAR 
LA CURVA.



ME 
LLAMO BOXES 
Y HE VENIDO A 

AYUDARTE A QUE 
VUELVAS A LA 

CARRERA.

BUENA 
CARRERA.

Y UN TROMPO 
FANTÁSTICO.

¿POR 
QUÉ ME HA 
TOCADO A 

MÍ?

¿?

ES LA ÚLTIMA 
VUELTA, ADA, 
Y NOS HEMOS 

QUEDADO 
TIRADAS.



¡NOS QUEDA 
UNA VUELTA 

MÁS! ¡VAMOS, 
NIKI!

TE HAS EQUIVOCADO 
AL CONTAR. ESTÁS 
EN LA PENÚLTIMA 

VUELTA.

EN ESO 
TE EQUIVOCAS. 
SIEMPRE HAY 
UNA VUELTA 

MÁS.

PERO ESTA 
ES LA ÚLTIMA 

VUELTA.

¡HALA!

TODOS 
NOS SALIMOS 

DE PISTA DE VEZ 
EN CUANDO, Y NO 

PASA NADA.

EL 
PROBLEMA 

VIENE CUANDO 
NOS QUEDAMOS 
EN EL GARAJE 
Y TIRAMOS LA 

TOALLA.

¿POR 
QUÉ ME HA 

TOCADO 
A MÍ?

¡Y VAMOS 
ULTIMÍSIMAS!



MIENTRAS 
AÚN QUEDE 
CAMINO…

…Y QUIERA 
SEGUIR 

CORRIENDO…

…NADA 
NI NADIE 
ME VA A 
DETENER.

¡ÚLTIMA 
VUELTA!

¡PERO BUENO! MENUDA REMONTADA 
DE ADA Y NIKI, QUE LE PISAN LOS 
TALONES AL GRUPO DE CABEZA.



RRAAN N PPRREEMMIIOO

ADA LUCHA POR 
LA PRIMERA 

PLAZA.

…Y ACABAN 
GANANDO EL 

GRAN PREMIO.

PERO ADA Y NIKI 
AGUANTAN…

¡ESA JUGADA 
HA ESTADO FEA!

¡!

¡HEMOS 
GANADO!



BLA, BLA, 
COSAS DE 
ADULTOS.

COSAS DE 
ADULTOS, 
BLA, BLA.

ME ALEGRO 
DE VERTE TAN 
CONTENTA POR 

LA MAÑANA.

¿QUÉ? 
AH, SÍ, 
MAMÁ.

…Y HE 
GANADO.

SÍ QUE HE 
CORRIDO 
DEPRISA…

¿?

¡HEMOS 
GANADO!



ME 
LLAMO JAKE. 
¿CÓMO VA LA 

CARRERA?

¡ANDA, 
SI ES 

NUESTRA 
ADA!

ENTONCES…

¿QUÉ
 ES LO QUE TE 

EXTRAÑA? ESTÁN 
TODOS A LA 

COLA PARA LA 
REVISIÓN.

PERO 
¿QUÉ…?

¡¡!!
¡!



PUES…

Y AUNQUE 
A VECES 

DERRAPES… 
NUNCA TE 
DETENGAS.

SÉ QUE NO TE APETECÍA 
MUCHO VENIR, 

¿VERDAD?
PERO ES 

SOLO UNA 
PARADA EN 

BOXES.

PORQUE, 
AL FIN Y 

AL CABO…

…SIEMPRE HAY 
UNA VUELTA 
MÁS, ¿NO?

¡!

FIN



G U I O N

Giorgio Salati
D I B U J O

Luca Usai

ADA EN: 
DESCUBRIMIENTO 

ACUÁTICO





ÉRASE UNA VEZ, 
EN UN LUGAR MUY LEJANO, 

UN AMABLE DRAGÓN A 
LOMOS DEL CUAL VIAJABA 

UN GRUPO DE JÓVENES 
AMIGOS.



LO 
QUE MÁS ME 
GUSTA EN EL 
MUNDO ES 

NADAR.
Y 

TAMBIÉN 
CANTAR.

ES 
VERDAD. SI 

PUDIERA NADAR Y 
CANTAR A LA VEZ, 
SERÍA LA PERSONA 

MÁS FELIZ DEL 
MUNDO

¡CHICOS, 
LA 

PISCINA!
PISCINA

Pishynor

MIS FIELES 
COMPAÑEROS, 
POR FIN HEMOS 

LLEGADO AL LAGO 
ENCANTADO



ES EL ÚNICO 
ALUMNO DEL 

COLEGIO AL QUE 
NO SOPORTO.

NUNCA 
LO HE VISTO 
SONREÍR.

PARA UNA 
PERSONA TAN 
ALEGRE COMO 
TÚ, DEBE DE 
SER TU PEOR 

ENEMIGO.

QUÉ 
BORDE.

EH… LUIS, 
PERDONA, PERO 

ESTÁS EN MI 
PLATAFORMA.

PP II II II II PP II II II II

BAH…



¡PREPARADÍSIMA!

¿PREPARADA?

“ME ENCANTA 
ESTAR EN EL 
AGUA. ME 

SIENTO COMO 
SI FUERA…”

“…¡UNA 
SIRENITA!”.



¡JA, 
JA, JA!



PERO NO 
ME VA A 

ATRAPAR.

SE 
ME DA 

GENIAL…

…NADAR…

¿ESA 
QUIÉN 
ES?

¡AH, ÉL! 
¡QUÉ MIEDO 

DA!

¿QUIÉN?

¡CUIDADO! 
¡QUE VIENE 
EL TIBURÓN 

LUIS!



¿QUÉ 
PASA? ¡TIBURÓN 

MALO! 
¡DÉJAME 
EN PAZ!

¡AY!

HUM…

NI IDEA.
ES LA 

SIRENA MÁS 
RÁPIDA QUE 
HE VISTO EN 

LA VIDA.

SEGURO QUE 
ES NADADORA 
PROFESIONAL.

QUIERO 
VERLA 
MÁS DE 
CERCA.



PERO 
SI…

SEGURO 
QUE ES 

CAMPEONA 
OLÍMPICA.

¿DÓNDE SE 
HA METIDO LA 
SUPERSIRENA?

¡AH, AHÍ 
ESTÁ!



VEO QUE 
ENTIENDES.

ME LLAMO 
JULIA. 
¿Y TÚ?

TE 
HE ESTADO 

VIENDO NADAR 
Y ME HAS 

PARECIDO…

¿DEPORTISTA 
PROFESIONAL?

¡ESO!

YO ME 
LLAMO 
ADA.

QUÉ 
PASADA 

DE SILLA. ¿ES 
DE FIBRA DE 
CARBONO?

HOLA…

HOLA.



ASÍ QUE 
ERES UNA 

CAMPEONA, 
COMO 

PENSABA.

SE TE VE 
IMPRESIONADA.

ES QUE… 
NUNCA HE 
CONOCIDO 

A NADIE 
COMO TÚ.

NI TE LO 
IMAGINAS. POR 

CADA MEDALLA, HUBO 
MUCHAS VECES EN QUE 

ESTUVE A PUNTO DE 
RENDIRME… PERO 

NO LO HICE.

¿EN 
SERIO? 

¿MEDALLAS?

¡HALA! 
TIENEN QUE 
VALER UN 
MONTÓN.

¿QUIERES 
VER LAS MEDALLAS 
QUE HE GANADO EN 

LOS JUEGOS 
PARALÍMPICOS?



ADIÓS, 
ADA.

PERO 
ESTOY SEGURA 

DE QUE SE TE DA 
FENOMENAL HACER 
SONREÍR A TODO 

EL MUNDO.

PERO 
ME HE DADO 

CUENTA DE QUE EL 
MUNDO ES COMO 

UN OCÉANO ENORME 
EN EL QUE TODOS 
NADAMOS COMO 

PODEMOS.

VERÁS, 
ADA… A VECES, 
HASTA LOS QUE 

VAMOS EN SILLAS DE 
RUEDAS JUZGAMOS 
EQUIVOCADAMENTE 

A LOS DEMÁS.

SI 
TE FIJAS, 

DESCUBRIRÁS 
COSAS 

INESPERADAS 
Y HARÁS 
SONREÍR 

A LOS 
DEMÁS.

“HACER SONREÍR…”



SI JULIA 
NO SE HA 

RENDIDO, NO 
VOY A SER YO 

MENOS.

¿A 
TI QUÉ TE 
IMPORTA?

¿AJÁ?

OYE, 
LUIS, QUIERO 
PREGUNTARTE 

UNA COSA.
¿POR 

QUÉ…? ¿POR 
QUÉ NUNCA 
SONRÍES?

¡!



PPLLAAFF

DIME, 
¿POR QUÉ 

NO SONRÍES 
NUNCA?

VEN.

VAS A 
TENER QUE 

ACOSTUMBRARTE, 
PORQUE NO PIENSO 

DEJARTE EN PAZ 
HASTA QUE ME 
CUENTES LA 

VERDAD.

¿?

ES 
QUE…

?

¡!



“ESTOY A PUNTO DE 
DESCUBRIR EL TERRIBLE 

SECRETO DEL TIBURÓN LUIS.”

“¡LLEVA 
APARATO!”

“Y LE DA 
VERGÜENZA.”

“PERO SÉ CÓMO 
DEVOLVERLE LA 

SONRISA.”



¡ALUCINO!

¿EN SERIO? ME SÉ 
DE MEMORIA TODOS 

SUS DIÁLOGOS DE LAS 
PELÍCULAS DE LOS 

VENCEDORES.

HASTA 
CRISTIANO RONALDO 

LLEVABA APARATO Y YA SE 
HINCHABA A MARCAR 

GOLES.

¿SABÍAS 
QUE HASTA 

TOM HIDDLESTOCK 
LLEVABA APARATO 

DE NIÑO?

“JULIA TENÍA 
RAZÓN: SE 
APRENDE 
MUCHO SI 
SE PRESTA 
ATENCIÓN.”

“HE APRENDIDO QUE EN 
TODA LA GENTE HAY UN 

MUNDO POR DESCUBRIR.”

“Y LUIS HA APRENDIDO A 
CONFIAR EN LA GENTE.” “Y TODOS HEMOS APRENDIDO A 

SONREÍR ANTE NUESTROS DEFECTOS, 
GRANDES Y PEQUEÑOS.”



Y VIVIERON 
FELICES Y 
COMIERON 
PERDICES.

FIN



G U I O N

Danilo Deninotti
D I B U J O 

Giuliano Cangiano

ADA
Y LA AME





SI 
QUIERES SABER 
QUÉ OCURRE EN 

EL CUERPO DE LOS 
NIÑOS CON AME, 
ACOMPÁÑAME.

A VER, SEGURO 
QUE TE ESTARÁS 

PREGUNTANDO POR 
QUÉ VOY SIEMPRE 

EN MI SILLA DE 
RUEDAS, NIKI.

TENGO 
AME.

< ”AME” 
SIGNIFICA 
“ATROFIA 

MUSCULAR 
ESPINAL”. >

LA AME ES UNA 
ENFERMEDAD 

NEUROMUSCULAR 
DE ORIGEN 
GENÉTICO.

CADA 
AÑO, EN EL 

MUNDO, UN NIÑO 
DE CADA 10 000 
NACE CON ESTA 

PATOLOGÍA.

AFECTA TANTO 
A CHICOS COMO 

A CHICAS.



le grand

librode

lavida
CUANTO

 MÁS TARDE 
APAREZCAN LOS 

SÍNTOMAS, MENOS 
GRAVE SERÁ LA 
ENFERMEDAD.

SIN 
EMBARGO…

¿SABÍAS
 QUE LA AME

 PUEDE AFECTAR 
GRAVEMENTE
 A LOS NIÑOS 
PEQUEÑOS?

EN EL CENTRO 
DE LAS CÉLULAS 
ESTÁ EL NÚCLEO, 
QUE CONTIENE EL 
ELEMENTO MÁS 
IMPORTANTE: 

EL ADN.

TODO 
EMPIEZA 

CON… EL GRAN 
LIBRO DE LA 

VIDA.

EMPECEMOS 
POR LO PRIMERO 

DE TODO.

TODOS 
ESTAMOS 

FORMADOS POR 
MILES DE MILLONES 
DE ORGANISMOS 

DIMINUTOS 
LLAMADOS 
CÉLULAS.

< “SMN” ES
 UN ACRÓNIMO 

INGLÉS QUE SIGNIFICA 
“SURVIVAL MOTOR 

NEURON”: LA PROTEÍNA 
DE SUPERVIVENCIA DE 

MOTONEURONAS. >



DOS 
FILAMENTOS EN 

FORMA DE HÉLICE 
QUE CONTIENEN LA 
INFORMACIÓN QUE 

DETERMINA QUIÉNES 
SOMOS (LA ESTRUCTURA 

DE NUESTRO CUERPO, 
EL COLOR DE OJOS 

Y DE PELO…).

LOS 
PRIMEROS 

22 PARES DE 
CROMOSOMAS 
SON IGUALES 
EN CHICOS Y 
EN CHICAS.

PERO EL 
PAR NÚMERO 
23, EL QUE 
DETERMINA 
EL SEXO, ES 
DIFERENTE.

DENTRO 
ESTÁN LOS GENES, 

QUE CONTIENEN 
INSTRUCCIONES PARA 
CREAR LAS PROTEÍNAS 

NECESARIAS PARA 
QUE EL CUERPO SE 

DESARROLLE Y 
FUNCIONE.

CON LOS 
GENES SE FORMAN 
LOS CROMOSOMAS: 

ESTRUCTURAS FILIFORMES 
CON FORMA DE BASTÓN. 

CASI TODAS LAS CÉLULAS 
DE NUESTRO CUERPO 
CONTIENEN 23 PARES 

DE CROMOSOMAS.

LOS 
CHICOS TIENEN UN 

CROMOSOMA X Y OTRO 
Y, MIENTRAS QUE LAS 
CHICAS TIENEN DOS 

CROMOSOMAS 
X.

PRECISAMENTE 
POR UN DEFECTO 

EN UNO DE LOS GENES, 
QUE NO PRODUCE LA 

CANTIDAD ADECUADA DE 
SMN, SE DESARROLLA 

LA AME.

PERO ¿QUÉ
 OCURRE SI HAY 
UN LÍO CON LOS 
CROMOSOMAS?

UN CAMBIO 
EN UN SOLO 

GEN PUEDE IMPLICAR 
QUE SE PRODUZCA 
MENOS PROTEÍNA… 
O INCLUSO QUE NO 

SE PRODUZCA
 NADA.



…Y DESCUBRE 
LAS DIFERENCIAS 
MICROSCÓPICAS 
QUE NOS HACEN 

ÚNICOS.

11
47

CROMOSOMAS 
EN VEZ 

DE 
46.

AA
LUCAS. 

HAY UN DEFECTO EN EL CÓDIGO 
DE LECTURA DE LA DISTROFINA, 

PROTEÍNA DE SUMA IMPORTANCIA 
PARA LOS MÚSCULOS Y POR ESO 
TIENE PROBLEMAS PARA ANDAR.

SOLUCIÓN: 1-B, 2-C, 3-A

BB
MARTA. 

TIENE TRISOMÍA 21 O 
SÍNDROME DE DOWN. UNA 
ALTERACIÓN POR LA CUAL 
PERCIBE EL MUNDO Y LAS 

EMOCIONES DE UNA FORMA 
ESPECIAL.

CC
MARTÍN. 

SU ESQUELETO ES FRÁGIL, 
TIENE POCA MASA ÓSEA, 

LO QUE AUMENTA LA 
PROBABILIDAD DE QUE SE 

LE ROMPA UN HUESO.

22
MUTACIÓN DE 
LOS GENES 

COL1A1 Y COL1A2.

  3  3
EL CROMOSOMA X 
TIENE UN PEQUEÑO 
DEFECTO EN UNO 
DE LOS GENES.

UNE NÚMEROS  
Y LETRAS…



< EL CUERPO 
HUMANO 

CUENTA CON 21 
SISTEMAS. >

< EL 
ESQUELETO 

HUMANO ESTÁ 
COMPUESTO 

POR 203 
HUESOS. >

CUANDO HAY 
VARIAS CÉLULAS 

ESPECIALIZADAS EN 
LA MISMA FUNCIÓN, SE 
JUNTAN PARA CREAR 

TEJIDOS.

LOS 
TEJIDOS, A 

SU VEZ, FORMAN 
ÓRGANOS Y 
SISTEMAS.

LAS 
CÉLULAS POSEEN 

DISTINTAS FORMAS, 
CARACTERÍSTICAS 

Y TAMAÑOS.

EL ESQUELETO ES 
LA ESTRUCTURA 
QUE SOSTIENE 

EL CUERPO.

ESTÁ COMPUESTO 
DE UN TEJIDO DURO 
Y MUY RESISTENTE.

LOS HUESOS ESTÁN 
COMPUESTOS 

PRINCIPALMENTE DE 
CALCIO, FÓSFORO Y 
OTROS MINERALES.

LAS CÉLULAS SE VAN 
RENOVANDO POR SÍ 
SOLAS, AUMENTAN 
DE TAMAÑO Y VAN 

CAMBIANDO CON EL 
PASO DEL TIEMPO.

LA TRAMA   
SE COMPLICA



LOS 
MÚSCULOS 

ESTRIADOS ESTÁN 
FORMADOS POR 

FIBRAS ROJAS QUE 
SE ACORTAN O SE 
ALARGAN SEGÚN 
SEA NECESARIO.

ESTOS FORMAN 
LOS MÚSCULOS 
ESQUELÉTICOS, 

QUE, JUNTO CON EL 
PROPIO ESQUELETO, 

COMPONEN EL 
SISTEMA 

LOCOMOTOR.

< LOS 
MÚSCULOS 

TIENEN CUATRO 
IMPORTANTES 
FUNCIONES. >

< EL SISTEMA 
MUSCULAR ESTÁ 

FORMADO POR 650 
MÚSCULOS. >

LOS 
MÚSCULOS 

ESTÁN HECHOS 
DE TEJIDO 

MUSCULAR.

TEJIDO 
MUSCULAR 

LISO.

TEJIDO 
MUSCULAR 
CARDIACO.

TEJIDO 
MUSCULAR 
ESTRIADO.

PROTEGEN 
LOS HUESOS 
Y CALIENTAN 
EL CUERPO 
CUANDO SE 
CONTRAEN.

LO SOSTIENEN 
Y PERMITEN QUE 

SE MUEVA.



AHORA VOY A 
ENSEÑAROS QUÉ PONE 
EN MARCHA EL SISTEMA 

LOCOMOTOR.



EL SUPERORDENADOR¡EL 
SISTEMA 

NERVIOSO!

RECIBE 
ESTÍMULOS Y 

ENVÍA RESPUESTAS, 
MEMORIZA 

INFORMACIÓN, 
RAZONA…

IGUAL 
QUE UN 

ORDENADOR.



< LAS 
NEURONAS SON 
CÉLULAS MUY 

ESPECIALIZADAS, 
Y SON LAS ÚNICAS 

QUE NO SE 
RENUEVAN CON EL 

PASO DEL 
TIEMPO. >

< TAMBIÉN 
ES DONDE 
NACEN LOS 

PENSAMIENTOS 
Y LOS 

RECUERDOS. >

LOS NERVIOS 
TIENEN UNA FUNCIÓN MUY 

IMPORTANTE: TRANSMITIR LOS 
IMPULSOS COMO SI FUERAN 

SEÑALES ELÉCTRICAS.

SE 
PARECEN UN 
POCO A LOS 
ÁRBOLES.

Y 
ESTE ES 

EL SISTEMA 
NERVIOSO 

PERIFÉRICO.

ESTE ES 
EL SISTEMA 
NERVIOSO 
CENTRAL.

ES EL 
CENTRO DE 

MANDO. CONTROLA 
EL MOVIMIENTO 

E INTERPRETA LA 
INFORMACIÓN 
SENSORIAL.

DENTRO DEL 
CRÁNEO ESTÁ EL 

CEREBRO.

EN LA 
COLUMNA 
VERTEBRAL 

ESTÁ LA 
MÉDULA 
ESPINAL.

LOS NERVIOS CONECTAN 
EL SISTEMA NERVIOSO 
CENTRAL CON TODOS 
LOS ÓRGANOS DEL 

CUERPO.

LAS NEURONAS 
SON LAS 

CÉLULAS QUE 
COMPONEN 
EL TEJIDO 

DEL SISTEMA 
NERVIOSO.

LA RAMA 
LARGA ES EL 

AXÓN.

LAS RAMAS 
CORTAS SON LAS 

DENDRITAS.



¡AHÍ VA!

< ¡UNA 
MOTONEURONA! >

¡EXACTO!  
¿A QUE NO PASO 
DESAPERCIBIDA 
PRECISAMENTE?

NO ES 
POR PRESUMIR, 

PERO ME ENCARGO 
DE TRANSPORTAR LA 
INFORMACIÓN DEL 

SISTEMA NERVIOSO 
CENTRAL AL 
PERIFÉRICO…

AUNQUE, 
CLARO, NO 
TODAS LAS 

MOTONEURONAS 
SON TAN FUERTES 

COMO YO.

…PARA 
CONTROLAR 
DIRECTA O 

INDIRECTAMENTE LOS 
MÚSCULOS Y SU 

MOVIMIENTO.

¡TACHÁN!



¡BAH! 
QUÉ FLIPADA… 

TODAS TENEMOS 
NUESTROS 

PUNTOS 
FUERTES.

LA AME AFECTA A LAS 
CONEXIONES ENTRE EL 

SISTEMA NERVIOSO Y LAS 
MOTONEURONAS.

ASÍ, LAS 
MOTONEURONAS NO 

TRANSMITEN BIEN LAS 
SEÑALES QUE ENVÍA 
EL CEREBRO A LOS 

MÚSCULOS.

POR ESO 
ME CUESTA 

TANTO MOVER 
BRAZOS Y 
PIERNAS.
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LOS 
MÚSCULOS 

SE ACORTAN Y 
SE ALARGAN 
COMO UNA 

GOMA.

LA FUERZA 
Y LA ENERGÍA 
QUE ACABAN 
LOGRANDO 
DEPENDE DE 

TRES 
VARIABLES.

LA 
FRECUENCIA 

DE LOS 
ESTÍMULOS 
APORTADOS 

POR LAS 
MOTONEURONAS.

LA CAPACIDAD 
ELÁSTICA DE 
LAS FIBRAS 

MUSCULARES.

LA 
DURACIÓN 

DE LA 
ACTIVIDAD.

SI NO HACES 
EJERCICIO, LOS 

MÚSCULOS 
ACABAN PERDIENDO 

ELASTICIDAD Y 
ATROFIÁNDOSE, DE 
MODO QUE SE VAN 
EMPEQUEÑECIENDO 

Y DEBILITANDO.



MOTONEURONAS 
QUE NO 

FUNCIONAN…

FUERZA 
LIMITADA… 

MÚSCULOS POCO 
DESARROLLADOS…

¿QUE 
CÓMO LO 
LLEVO?

PUES 
BIEN, 

GRACIAS AL 
MÉTODO 

ADA.



CCLALACC

RRAASS
RRAASS

ME 
MANTIENE RECTA 

LA ESPALDA, PARA 
QUE LA ESCOLIOSIS 
NO EMPEORE CON 

EL TIEMPO.

AUNQUE 
RECONOZCO 

QUE ME DA UN 
POCO DE CALOR 

Y QUE NO ES 
PRECISAMENTE 

CÓMODO.

PARA 
EMPEZAR, 

LLEVO 
CORSÉ.

EL EQUIPO



F U MF U M

TACTAC

Y UN 
REPOSACABEZAS…

TAMBIÉN 
TENGO 

UN BUEN 
ARNÉS…

Y, CÓMO 
NO, TODOS 

NECESITAMOS SITIO 
DONDE GUARDAR 

NUESTRAS 
COSAS.

…PARA QUE 
NO ME CAIGA 
AL FRENAR DE 
GOLPE EN LAS 

CARRERAS.

OBVIAMENTE, 
PARA PODER 

MOVERME 
RAPIDÍSIMO, 
TENGO A… 

¡NIKI!

¡AH, SÍ! CASI 
SE ME OLVIDA 
MI FABULOSO 

SOPORTE PARA 
LA TABLETA.

¿A QUE ES 
PRECIOSA?

…MUY 
BLANDITO Y 

AJUSTABLE, PARA 
ESTAR SIEMPRE 
CÓMODA Y CON 
LA CABEZA BIEN 

APOYADA.

CCLLIICC



¡LA 
PISCINA!

PERO 
HAY UN LUGAR 

ESPECIAL 
EN QUE NO 

NECESITO NADA 
DE ESO.



…Y EL 
FISIOTERAPEUTA.

Y SI 
NECESITO 
QUE ME 

ECHEN UNA 
MANO…

…SIEMPRE 
PUEDO 
CONTAR 
CON MIS 
AMIGOS…

…MIS 
PADRES…

…LA 
PROFESORA…



AYUDA A ADA 
A HACERME 
AÚN MÁS 
ÚNICA.

COLOREA A NIKI





LAS REGLAS 
ESTÁN EN 
LA PÁGINA 
SIGUIENTE

BANDERA PIRATA

BARCO 
PIRATA

COCODRILO

LA BÚSQUEDA 
DEL TESORO

DEPART‘



ADA
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pepin
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I

RECORTA 
LAS FICHAS



CASILLA 7

 
VUELVE 
A TIRAR.

MAPA

PUENTE COLGANTE

COCODRILO

NIKI

BANDERA PIRATA

CASILLA 11

 
REGRESA 
A LA CASILLA 7.

CASILLA 17

 
PASAS TURNO 
DURANTE TRES 
TIRADAS.

CASILLA 20

 
AVANZA 
EL MISMO 
NÚMERO DE 
CASILLAS QUE TE 
ACABA DE SALIR 
EN LOS DADOS.

CASILLA 27

 
VUELVE 
A LA CASILLA 1.

ADA

YOLANDA

LUIS

BARCO PIRATA

CASILLA 4

 
NO TE PUEDES 
MOVER HASTA 
QUE CAIGA OTRO 
JUGADOR EN LA 
MISMA CASILLA.



RECOMENDADO PARA 2-4 JUGADORES.

EL TABLERO ESTÁ COMPUESTO 
POR UN RECORRIDO EN ESPIRAL 
FORMADO POR 29 CASILLAS.

A CADA JUGADOR LO REPRESENTA 
UNA FICHA DISTINTA.

USA DOS DADOS.

EMPIEZA EL JUGADOR MÁS JOVEN.
SE CONTINUARÁ TIRANDO EN SENTIDO 
HORARIO.

CADA JUGADOR EMPIEZA 
TIRANDO LOS DADOS Y MOVIENDO 
SU FICHA EL NÚMERO DE CASILLAS 
QUE INDIQUEN LOS DADOS.

EL OBJETIVO DEL JUEGO 
ES LLEGAR EL PRIMERO 
A LA ÚLTIMA CASILLA.

LEE LAS REGLAS 
DEL JUEGO
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Giuliano Cangiano
Danilo Deninotti

Gianfranco Florio
Roberto Gagnor

Giorgio Salati
Mattia Surroz
Luca Usai
Emanuele Virzì

M
-E

S-
00

00
57

15


